Av6.prevencion de la salud

Complejo respiratorio
felino

El complejo respiratorio felino es un
término que se usa para definir una
serie de enfermedades respiratorias
que pueden afectar a los gatos.

Los animales van a presentar

sintomas como lagrimeo, estornudos,
legaihas o mucosidad nasal que
suelen ser mas graves en gatitos
jovenes a los que puede incluso
ocasionar la muerte.




Hay muchas causas que pueden producir
este conjunto de enfermedades respiratorias,
pero la gran mayoria de los casos estan cau-
sados por el virus de la Rinotraqueitis Felina
(Herpesvirus) y por el Calicivirus Felino. Tam-
bién se pueden encontrar otros microorganis-
mos que pueden ayudar a iniciar o agravar la
enfermedad.

Los cuadros mas frecuentes se dan en gatos
jévenes que han vivido en grupos, criaderos,
colonias no controladas, etc. Los gatitos se
contagian principalmente por contacto directo
a través de secreciones contaminadas, toses
y estornudos. También existe contagio indirec-
to, sobre todo en grupos felinos por compartir
jaulas, platos, mantas, etc. La tercera via de
contagio seria a través de portadores.

CUADRO CLINICO

Las manifestaciones clinicas varian depen-
diendo del agente causal responsable del pro-
ceso, el estado general de salud del gato, la
naturaleza de su flora microbiana y cualquier
inmunidad preexistente.

La infeccion concurrente con virus inmunosu-
presores (que producen bajada de defensas),
como el de la inmunodeficiencia felina y el vi-
rus de la leucemia felina, puede ocasionar una
enfermedad mas grave.

Los agentes
causales de
este complejo
respiratorio son:

e En un 80-90% de
las veces:virus de
la Rinotraqueitis» s
felina y'el >,
Calicivirus felino &

e En el 4%: \
Chlamydia psittaci™$
(responsable
del 30% de las
conjuntivitis
persistentes)

e Y en menor
porcentaje estan:
Reovirus felino,
Virus sincitial,
Virus cowpox,
Bordetella
bronchiseptica,
Streptococcus
zooepidermicus y
Mycoplasma




En general podriamos decir que el gato muestra signos de estar res-
friado con fiebre, pérdida de apetito, decaimiento y neumonia. En algin
caso puede morir.

A veces, aparecen Ulceras en la lengua y méas raramente cojeras, sobre-
todo si el causante de la enfermedad es el calicivirus.

En la rinotraqueitis felina se observan también abortos, pero es proba-
ble que se deban a los efectos debilitantes de la enfermedad respirato-

ria mas que a un efecto directo del virus.

Los sintomas clinicos van a variar
dependiendo principalmente del
estado general de salud del gato

y de su sistema inmune. No todos
los gatos padeceran los mismos
sintomas ni con la misma intensidad

Hay que tener en cuenta, que en algunas ocasiones puede quedar se-
cuelas de la enfermedad con lesiones permanentes en mucosas y cor-
netes y de esta manera los gatos seran mas sensibles a rinitis, sinusitis
y conjuntivitis bacterianas crénicas.

El nimero de muertes causada por este sindrome suele ser bajo, aun-
que a veces, sobre todo en gatos muy pequefos o en gatos con in-
munosupresion puede ser elevado. Los sintomas clinicos van a variar
dependiendo principalmente del estado general de salud del gato y de
su sistema inmune. No todos los gatos padeceran los mismos sintomas
ni con la misma intensidad.

La enfermedad se va a parecer a una especie de “gripe” con fiebre,
pérdida de apetito, decaimiento, mocos, legafas, etc.



En los casos leves, la recuperacion se da en
una o dos semanas, mientras que en las in-
fecciones graves puede tardar varias semanas.
En ocasiones los virus pueden producir pro-
blemas mas graves y dejar secuelas. Pueden
quedar lesiones permanentes de manera que
los gatos suelen ser mas sensibles a infeccio-
nes nasales, sinusitis y conjuntivitis. El nUmero
de muertes causada por este sindrome suele
ser bajo, aunque a veces, sobretodo en gatos
muy pequefios 0 en gatos con sistema inmune
alterado puede producirse. Los gatos adultos
generalmente se recuperan, pero es una enfer-
medad muy grave en los gatitos.

Qué hacer cuando enferma un gato
por esta enfermedad

Debemos informar a los propietarios que ante
cualquiera de estos sintomas, sobre todo en
cachorros pequefios, debe acudir a la clinica.
El veterinario revisara y explorara al gatito, valo-
rara su estado e iniciara un tratamiento especi-
fico para aliviar y mejor su estado sanitario.

A nivel de laboratorio hay una serie de pruebas
muy complejas que nos pueden identificar al
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La enfermedad se va a parecer a una especie de
“‘gripe” con fiebre, pérdida de apetito, decaimiento,

MOCOoS, leganas, etc.

agente responsable del proceso, tales como
aislamiento en cultivo celulares felinos, histo-
patologia, y también hay pruebas seroldgicas
como inmunofluorescencia, sueroneutralizacion,
inhibicion de la hemoaglutinacion, etc., que no

suelen ser Utiles para diagnosticar la enferme-
dad porgue necesitan varios dias para los resul-
tados o porque es muy frecuente que existan
anticuerpos a causa de la vacunacion que inter-
fieren en las pruebas respectivamente.
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PREVENCION

¢Como puede evitarse que un gato enferme?
Es muy importante acudir al veterinario para que establezca un buen
programa de vacunacion, ya que la mejor proteccién es la vacunacion.

En al Clinica informaremos cémo y cuando acudir para vacunar al gatito.
La vacunacion es fundamental para evitar este problema.

Ademés si tenemos un colectivo felino las medidas a tomar serian las
siguientes:

Disminuir la densidad de poblacion

e Aumentar el intercambio de aire

¢ No introducir animales nuevos hasta tres semanas posterio-
res a la vacunacion y cuarentena previa

e Aislar enfermos y posibles portadores y no introducirlos de
nuevo en la colonia

e En brotes recurrentes de procesos respiratorios realizar
pruebas de leucemia y eliminar portadores de esta enferme-
dad.

e (Con alta incidencia en jévenes conviene realizar el destete
precozmente a las 2-4 semanas, separandoles de las ma-
dres ya que probablemente sean portadoras.

Las vacunas y una buena profilaxis higio-sanitaria que disminuya la ex-
posicion a los agentes infecciosos, en un ambiente adecuado en donde
exista una minima concentracion virica y evitar el contacto con posibles
gatos enfermos son las bases de la prevencion para evitar en la medida
de lo posible esta enfermedad.
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